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Epidemiologisch rioolwater
onderzoek anno nu

> Al meer dan 30 jaar in gebruik voor
polio en AMR

— Op selectieve locaties in Nederland
- Irrequliere meetfrequentie

> Gelntensiveerd in 2020 door
uitbraak van corona

— Alle rioolwaterzuiveringsinstallaties
worden bemonsterd

- Frequentie: 1 tot 4 keer per week




Bijzondere eigenschappen rioolwatersurveillance

Overleden patiénten

> Laag in de surveillance-piramide
- Inclusief asymptomatische gevallen Ziekenhuizen IC en/ of Ziekenhuisopname

Huisartsen Huisartsenpeilstation

> Iedereen™ wordt gezien _
Symptomatisch GGD test-straten

— Geen bias door zelfrapportage of geinfecteerde bevolking
testbeleid en/of -bereidheid

Geinfecteerden (sero-respons) Serosurveillance
Symptomatisch + asymptomatisch Rioolwatersurveillance

Blootgesteld (gemeten/gemodelleerd) [bevolkingsstudies]

> Welnlg privaCY'issueS Geinfecteerd + niet geinfecteerd
- K|e|nSte groep |S Nl OOO personen Aangepast van Havelaar et al. 2006
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Rioolwateronderzoek door RIVM

Aankomst en
korte opslag

,— oo
Gekoeld vervoer
naar RIVM

Monsters van ongezuwerd rioolwater

Vanuit alle ruim 300 rioolwaterzuiverings-
installaties in Nederland.

Meting
Bepalen van hoeveelheid chemische stof of
hoeveelheid en varianten van ziekteverwekkers.
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0 Voorbereiding '.
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Voorbewerking ﬁ Opslag biobank
Deel van het rioolwater Deel van het rioolwater
klaarmaken voor meting. opslaan voor

Data-analyse en interpretatie aanvullend onderzoek.

Correctie voor dagelijkse hoeveelheid rioolwater (debiet).
Omrekenen naar 100.000 inwoners. Duiding van gegevens.

Resultaten

Resultaten beschikbaar voor overheid en burgers.
Weergegeven per gebied en over de tijd.

Voor meer informatie over rioolwateronderzoek zie rivm.nl/rioolwateronderzoek




Monstername programma

> 24-uurs debietproportioneel monster

> Alle rioolwaterzuiveringsinstallaties
worden een keer per week bemonsterd

— Ongeveer de helft een keer extra per week

> Op het moment ruim 150 000 monsters
in de open data-set

https://data.rivm.nl/covid-19/
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COVID-19_rioolwaterdata.csv
COVID-19_rioolwaterdata.htm]l

COVID-19_rioolwaterdata.json

COVID-19_rioolwaterdata_gemeentenweek.csv
COVID-19_rioolwaterdata_gemeentenweek.html
COVID-19_rioolwaterdata_ggdregio.csv
COVID-19_rioolwaterdata_ggdregio.html
COVID-19_rioolwaterdata_ggdregio.json
COVID-19_rioolwaterdata_landelijk.csv
COVID-19_rioolwaterdata_Tlandelqijk.html
COVID-19_rioolwaterdata_Tlandelijk.json
COVID-19_rioolwaterdata_roazregio.csv
COVID-19_rioolwaterdata_roazregio.html
COVID-19_rioolwaterdata_veiligheidsregio.csv

COVID-19_rioolwaterdata_veiligheidsregio.html



Virusdeeltjes (x 100 miljard)
per 100.000 inwoners
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Infectieziektes: SARS—Co—Z

Trend virusvracht in het riool en ziekenhuisopnames door de tijd (2021 - 2024)
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— Virusvracht (landelijke trend) —— Ziekenhuisopnames (7-daags gemiddelde) —— IC opnames (7-daags gemiddelde)

Pre-Alpha Delta Omicron (XBB) Omicron (EG.5)
Alpha Omicron (B.1.1.529) Omicron (BA.2.86) Omicron (JN.1)

Variant
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Locaties Influenza
RWZI
Provincie Hoofdstad

Infectieziektes: pilot influenza | ===

Griepseizoen 2023-2024
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.,i‘;}. Locaties +aflaenza- RSV
—n RW2ZI
Provincie Hoofdstad

Infectieziektes: pilot RSV s

RSV in griepseizoercn 2022 - 2023 & 2023 - 2024
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De mogelijkheden van
rioolwateronderzoek

Er is heel veel informatie uit het rioclwater te halen.
Een aantal voorbeelden van wat het RIVM al meet
inrioolwater en wat er nog meer mogelijk is.

N -
Antibioticaresistente

- T ——
bacterién S

+™o

Rotavirus

Voor meer informatie over riooclwateronderzoek zie rivm.nl/ricolwateronderzoek

en Milieu
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_&, Rijksinstituut voor Volksgezondheid

Alcoholgebruik

PFAS ( per- en
polyfluoralkylstoffen)

PAK’s (Polycyclische Aromatische

Koolwaterstoffen)




FOKKE & SUKKE

ONDERZOEKEN HET RIOOLWATER




volksgezondheid waterkwaliteit

influent effluent




waterkwaliteit

Milieubelasting 5 vrij verkrijgbare pijnstillers onderzocht

Medicijnresten in water kunnen schadelijk zijn voor dieren die er leven. Het RIVM heeft voor 5 vrij verkrijgbare
pijnstillers bepaald hoeveel van de werkzame stof via het riool in het oppervlaktewater terechtkomt. Door deze
gegevens te vergelijken met de risicogrenzen zijn de risico’s bepaald. Ook is er gekeken wat het betekent voor de

kwaliteit van het oppervlaktewater wanneer een andere pijnstiller gebruikt wordt.

Afvalwaterzuivering \ Opperviaktewater Risicobeoordeling Afweging

Gebruik Opname/Metabolisme Afwassen/Uitscheiding
(He) (H8) (H9)

(H3) (H4) (H4)
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Risicogrenzen en

normen
Bron: Verminder de milieubelasting van pijnstillers in water: Kies bewust en
gebruik gepast | RIVM



https://www.rivm.nl/nieuws/verminder-milieubelasting-van-pijnstillers-in-water-kies-bewust-en-gebruik-gepast
https://www.rivm.nl/nieuws/verminder-milieubelasting-van-pijnstillers-in-water-kies-bewust-en-gebruik-gepast

Volksgezondheid: oneigenlijk gebruik Ritalin

Rioolwaterconcentratie (ug/L)
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Volksgezondheid
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Gemeten en geschatte concentraties van ritalinezuur in
rioolwater gedurende 1 week in okt-nov 2022 (SFK)

Amsterdam

Utrecht

Eindhoven

Gemeten en geschatte concentraties van ritalinezuur in
rioolwater gedurende 1 week in okt-nov 2022 (GIP/ZIN)

Amsterdam

Utrecht

Eindhoven
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Oneigenlijk gebruik methylfenidaat

Publicatiedatum 15-09-2023 | 07:00

studeren. Het vermoeden bestaat dat zij dit middel krijgen van anderen die er wel een recept
voor hebben. Rioolwateronderzoek van het RIVM onderbouwt dit. De medicijnen worden niet
op grote schaal uit het buitenland gehaald of via internet gekocht.

Bron: Oneigenlijk gebruik methylfenidaat | RIVM
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https://www.rivm.nl/nieuws/oneigenlijk-gebruik-methylfenidaat

Straling

,) Vervalwet:

? Watis de halveringstijd van de
. . toegediende RN?
A BB Vi 9

» O

L 00
Toediening:
Wanneer en ﬁwm
hoeveel krijgen &
patiénten RN o ? Locatie toilet:

toegediend?

Blijft patiént (kort)in ziekenhuis

‘ Q of meteen naar huis?
-

o
2 o :
. ° * Lozingsbeperkende maatregel:
Biokinetiek: Afvalwaterin betijtank of meteen d
: inal?
Wanneer en hoeveel geloosd op riool’
wordt er uitgescheiden? |

Bron: Radioactieve stoffen gebruikt in ziekenhuizen aantoonbaar in rioolwater | RIVM
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https://www.rivm.nl/nieuws/radioactieve-stoffen-gebruikt-in-ziekenhuizen-aantoonbaar-in-rioolwater

Drugspilot RIVM

>

Overheid heeft behoefte aan vollediger & objectiever beeld van
drugsgebruik in Nederland

Huidige surveillancemethodieken (o0.a. enquétes) geven dat beeld niet.

Opdracht VWS en J&V pilot in 20 gemeentes, 5 drugs, 5 tijdstippen in
‘23/'24 gehaltes in rioolwater te bepalen.

Doel: bepalen geografische spreiding > meerwaarde rioolwatermetingen
(samen met Trimbos-instituut)



Werken voor locale overheden

Naar aanleiding van drugspilot regelmatig vragen

\"4

Advies gevraagd DirectieRaad RIVM

\'4

\"4

2024 pilot maximaal 10 locale overheden

Duiding !

\"4



Hoe fijnmazig wil je meten?

Pilot met rioolwater bij zorglocatie maakt vooral pijn
van bezoekers en personeel zichtbaar

28 juni 2021

De pilot waarbij het rioolwater van zorglocatie Nieuwe Hoeven in Schaijk zes weken .
lang werd onderzocht op onder meer medicijnresten en Covid-19, heeft interessante
resultaten opgeleverd. Zo was de hoeveelheid medicijnresten afkomstig van bewoners

relatief laag. In het rioolwater werden echter wel opvallend veel pijnstillers gemeten

die niet aan bewoners zijn voorgeschreven. Bezoekers en personeel blijken zelf pijn te
onderdrukken met allerhande pijnstillers.



Herziene Europese Richtlijn Stedelijk afvalwater

Better monitoring of wastewater content

Negotiators agreed to strengthen the monitoring of various public health
parameters (such as the SARS-CoV-2 virus and its variants, poliovirus,
Influenza viruses and emerging pathogens), as well as chemical
pollutants, including so-called “forever chemicals” (per- and polyfluoroalkyl
substances or PFAS) and microplastics. Antimicrobial resistance will also
be monitored in urban wastewater for agglomerations of 100 000 p.e. and
above.

21



F hoogheemraadschap

Heollands
‘ Moorderkwartier

‘E‘ o) Lees voor ‘ > ‘

Pilot indirecte lozingen

De pilot is een proefproject met de focus: toezicht op indirecte lozingen van bedrijfsafvalwater in
verschillende bedrijfsbranches in het gebied. Er zijn monsters van het afvalwater genomen en
geanalyseerd op diverse stoffen om beter inzicht te krijgen op de stoffen die de verschillende branches
lozen.

De pilot richt zich op de meest schadelijke stoffen die kunnen voorkomen bij lozing van
bedrijfsafvalwater op de riolering die gevaarlijk kunnen zijn voor het oppervlaktewater: de
zogenaamde zeer zorgwekkende stoffen (ZZS) en de prioritaire stoffen van de Europese Kaderrichtlijn
Water (KRW). Hierbij is ook gekeken naar stoffen die problemen opleveren voor de werking van de
riolering en afvalwaterzuiveringen (RWZI's).

22



Toetsingscommissie

> Verzoek om data, monsters,
samenwerkingen

> Nieuwe pilots
> Structurele metingen

> Niet-bindend advies voor
stuurgroep

Vragen voor programmateam

1. Komt de opdracht van een commerciéle partij die niet in een
publiek-private samenwerking opereert (zie ad 1)?

2. Is(deinfrastructuur van) de NRS geschikt voor de opdracht
(zie ad 2)?

3. Kunnen reguliere afspraken voor wetenschappelijke
Integriteit en openbaarheid als voorwaarden gesteld
worden (zie ad 3)?

4. Geeft het (te) grote belasting voor de NRS (zie ad 4)?

Vragen voor toetsingscommissie

5. Past het verzoek binnen de doelstellingen van de
Bestuursovereenkomst en de missies
van de betrokken partijen (zie ad 5)?

6. Kan de geloofwaardigheid van het RIVM waterschappen
Of VWS worden aangetast (zie ad 6)?

7. Zijn er ethische bezwaren; herleidbaarheid tot personen of
groepen, kans op onevenredige benadeling van derden (zie ad 7)?

ja stop
nee ga naar 2

jaganaar3
nee stop

jaganaari4

nee stop

ja stop

nee ga naar 5

jaganaar6

nee stop

ja stop
nee ga naar 7

ja stop
nee ga verder



Conclusies

> Rioolwatermetingen hebben duidelijk hun meerwaarde laten zien
tijdens Corona-pandemie

> We kunnen veel meten in rioolwater, maar er moet wel een
handelingsperspectief en een doel zijn.

> Rioolwatermetingen zijn niet totale, maar puzzelstukje in antwoord.

> Gesprek met vele potentiéle opdrachtgevers, maar staan open voor

meer suggesties en samenwerkingsverbanden.



De potentie van meten en weten

Door Wouter Hetebrij
en Erwin Roex (RIVM)
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Informatie, presentaties en terugblik:
https://www.stowa.nl/agenda/symposium-de-noodzaak-van-afvalwaterprognoses-ook-voor-gemeenten

community of practice

Afvalwaterprognoses comimetyipste
. q hetWaterschapshuis m LW‘“‘“@@&MA%}T"
Symposium 'De noodzaak van afvalwaterprognoses’. 16 mei 2024 &



https://www.stowa.nl/agenda/symposium-de-noodzaak-van-afvalwaterprognoses-ook-voor-gemeenten
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