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Probleem

• Juiste schaal
• Nog niet te specifiek

• Meerdere actoren zijn betrokken



Stakeholders identificeren

• Wie zijn er betrokken bij het probleem?

• Wie beïnvloeden deze betrokkenen?

• Wie hebben belang bij andere gedrag?



Voorbeeld opdracht
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Actoren met impact

Effect sorten →actoren met impact

• Veel invloed op het gedrag
• Minister of influencers (BN-er of organisatie)

• Weinig voorkomend grote gevolgen 
• Fabrieksmedewerkers, patiënten röntgenfoto 

• Veel individuen die het gedrag vertonen
• Alle mensen die vlees eten

• Groep die het gedrag heel vaak doet
• Zorgmedewerkers met injectiespuiten



Interventies classificeren

Bron: Nuffield Council on 

Bioethics



1. Niets doen/monitoren



2. Informeren



3.Keuze faciliteren



4. Veranderen uitgangssituatie



5. Positieve prikkel



6. Negatieve prikkel



7. Keuze beperken



8. Keuze elimineren



Voorbeeld opdracht



Doelgedrag bepalen
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Een actor selecteren
• Een actor is een persoon

• Eventueel binnen een organisatie

• De actor voert het ongewenste gedrag uit 
• En wordt nog niet beïnvloed

• Een belangrijke gedraging wordt nog niet beïnvloed



Gedrag definiëren  

• Het gedrag moet specifiek zijn
• Wie

• Wat 

• Waar

• Wanneer

• Het moet gaan om een handeling waar je een foto of 
GIF van zou kunnen maken.

• Of een handeling die je voor kan doen



Voorbeeld opdracht



Voorbeeld opdracht


